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Fabriquer une courtepointe

Une courtepointe peut apporter du réconfort. C'est agréable a regarder, ca donne
matiere a discussion et ca peut rassembler toutes sortes de souvenirs. Vous pouvez
la faire simple ou complexe, avec les matériaux que vous avez sous la main. Voici
deux facons de créer une courtepointe souvenir :

Fabriquer une courtepointe souvenir
Matériel nécessaire

® Une simple couette ou un drap pale 1,"‘_;\.*%?:&- 5
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tricoté ou crocheté)

@ Peinture pour tissu, marqueurs pour
tissu ou marqueurs permanents

Marches a suivre
Etape 1 : Faites une grille

® FEtendez la couette ou le drap sur une surface plane.

® Dessinez-y une grille de carrés avec de la peinture ou des marqueurs.
Faites les carrés de la taille que vous voulez.

Etape 2 : Décorez la courtepointe

® Invitez votre enfant, les membres de votre famille ou les visiteurs a peindre
ou a dessiner quelque chose sur la courtepointe (un souvenir, un message, un
symbole, etc.).

Fabriquer une courtepointe cousue
Matériel nécessaire

< ® Machine a coudre ou fil et aiguille

® Morceaux de tissus provenant de vieilles couvertures ou
de vétements qui appartiennent a votre enfant ou a des
membres de votre famille

Marche a suivre

Si vous n'avez jamais fait de courtepointe avant, renseignez-
vous sur Internet ou demandez a quelqu’'un de vous aider.
Vous pourriez aussi faire appel a une entreprise spécialisée
ou a des bénévoles qui s'y connaissent en la matiére.



